Bila ryze
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Maslo 60 g

- Ryze Dlouhozrnnd 0.5 1
. Sil 2 1zicka

- Voda vrouci 11

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Bez lepku
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Indie

Pocet porci: 1

Postup:

Ryzi dobre promyjeme a nechame oschnout. V hrnci rozpustime maslo a osuSenou ryzi na ném za
stdlého michani smazime, dokud nezprusvitni.

Potom ryzi zalijeme dvojndsobnym mnoZstvim varici osolené vody a varime pod poklickou 10 minut.
Vypneme, nechame asi 3 minuty stat a muzeme nabizet Kr$novi.

Ryzi mizeme ochutit i riznymi druhy koreni, napr. hiebickem, bobkovym listem nebo ozdobit
zelenou petrzelkou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

