
Šumavské topinky
Kategorie: Předkrmy
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Suroviny
Porce: 4

rostlinný tuk 30 g●

cibule 100 g●

paprikové lusky 100 g●

vejce 6 ks●

topinky 4 ks●

strouhaný sýr 150 g●

sůl, pažitka 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Na tuku zpěníme nakrájenou cibuli a papriky, trochu orestujeme, osolíme, vlijeme osolená vejce a za
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stálého míchání necháme mírně ztuhnout. Směs upravíme na opečené topinky potřené česnekem a
posypeme strouhaným sýrem a sekanou pažitkou.


