Indicka poléevka z cervene cocky
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Suroviny

- Cocka éervena 200 g

- Hrebicek 10 ks

- Pepr ¢erny cely 10 kulicka
- Bobkovy list 2 ks

- Kurkuma mletd 1 1zicka

- Kmin mlety 1 1zicka

- Chilli mleté 0.5 1zicka

- Limetkova stava 1 Izice

. Sl 1 1zicka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Indie

Postup:

Cocku si properte v hrnci ve studené vodé a tu slijte. Pridejte 1,2 litru vody a dejte varit. Mezitim si
do malého kousku latky zabalte pepr, hrebicek a bobkové listy a prevazte provazkem (latku Ize
nahradit uzaviratelnym sitkem na ¢aj, bobkovy list muze zustat primo v polévce). Jak bude ¢ocka
prichazet k varu, sesbirejte pénu, ktera se nahore vytvori.

Pridejte latku (sitko) s korenim, chilli, kurkumu a kmin. Snizte teplotu a nechte mirné varit asi 45
minut nebo dokud neni ¢ocka uplné mékka. Odstavte a zbavte se latky (sitka). Vhodte stl a limetku,
promichejte a je-li treba, dochutte.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Polévku rozmixujte rucnim mixérem. Zda-li se vdm moc hustd, prilijte vody a nechte chvilku ohrat na
plotné, aby se podavala horka.



