
Kuře na americký způsob
Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Suroviny
Kuře 1 ks●

Anglická slanina 8 plátek●

Cibule 1 ks●

Vývar 250 ml●

Sójová omáčka 2 lžička●

Sůl 1 špetka●

Mletý pepř 1 špetka●

Doba přípravy: 120 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Pečení

Země: USA

Postup:
V hlubší pánvi krátce na mírném ohni opečeme plátky slaniny spolu s nahrubo nakrájenými cibulemi.
Přidáme na menší kousky nakrájené kuře a opečeme je ze všech stran dozlatova. Pokropíme sójovou
omáčkou, osolíme, opepříme a přiklopené pečeme v troubě na velmi mírném ohni, až kuřecí maso
začne odpadávat od kosti (asi 90 minut).

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

