Zapecena kureci prsa s bramborami a nivou

Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Kureci prsa 600 g

- Niva 150 g

- Mléko 200 ml

- Hladka mouka 1 Spetka
- Brambory 500 g

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Z oleje, mouky a mléka pripravime beSamel. Do variciho besamelu primichame nastrouhanou nivu a
trochu osolime. Brambory oloupeme, nakrdjime je na kolecka, ddme na plech vylozeny pecicim
papirem a osolime je. Brambory poklademe kurecim masem, osolime, opeprime a zalijeme
pripravenym beSamelem s nivou. Pe¢eme v troubé pri 180 stupna domékka, Cili asi 45 minut.
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