Kruti waldorf sendvic

Kategorie: Predkrmy

Autor: Romana

Suroviny

Porce: 3

- zelené jablko 1 ks

- citronova Stéva 1 1zicka

- nastrouhany celer 4 1zice
- zakysana smetana 4 1zZice
- thombig bagety 2 ks

. platky kruti Sunky 6 platek
- hrst polnicku 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Ve stredni misce smichejte nastrouhané jablko, citronovou Stavu, nasekané orechy, celer a
zakysanou smetanu. Bagety rozriznéte, na spodni dily navrstvéte smeés s jablky a cele, na ni tozdélte
platky krati Sunky a posypte polnickem. Priklopte a podévejte.


http://www.senzarecepty.cz/recept/predkrmy/

