bezlepkova houbova omacka
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Hriby 400 g

- Olej 1 Izicka

- ryzové lupijnk 100 g
- Pepr 1 Spetka

- Smetana 400 ml

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Bez lepku
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na oleji s méaslem osmazime na kousky nakrajené a ocisténé houby, zalijeme smetanou, dochutime
soli a peprem a zahustime ryzovymi lupinky, podavame s knedlikem, bramborem nebo podle chuti,
preji dobrou chut.
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