Panna Cotta

Kategorie: Predkrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

. Cukr krupice 3 1zicka
- Smetana ke Slehani 500 ml
. Zelatina PLATKOVA 5 ks

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Urcen pro: Bez lepku

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Italie

Pocet porci: 1

Postup:

Do hrnce nalijeme smetanu priddme cukr a rozmichavdme do té doby, nez se cukr Gplné rozpusti.
Zelatinu vlozime do vody na 10 minut. Po 10 minutéch ji vytdhneme a nechdme okapat a vloZzime do
hrnce se smési, zaéneme vaftit. Zelatinu nechdme zcela rozpustit. Smetana se nesmi vatit, hliddme
aby se ndm smés nezacala varit. Hotovou smés nalijeme do formicek a nechdme pres noc v lednicce.
nakonec muzeme zdobit jahodovou nebo ¢okoladovou polevou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/predkrmy/

