Deétska a rychla domaci pastika
Kategorie: Chutovky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Cesnek 2 strouZek
- Kureci maso 300 g
- Tvaroh 250 g

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Bez lepku

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Kureci maso, z kterého jsme udélali vyvar rozmixujeme, pridame tuény BIO tvaroh a strouzek
¢esneku, dobre promichdme a podavame na bezlepkovém seminkovém chlebicku, dospély si muze
primaznout hor¢ici dle chuti, preji dobrou chut


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

