Grilovana rajcata s tvarohovym syrem

Kategorie: Pokrmy
Autor: Monyszek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Rajcata 4 ks

- Majonéza Hellmann's 3 1zice

- Olivovy olej 3 Izice

- Knorr Salad Dressing Jogurtovy 1 baleni
- Piniové orisky 50 g

- Nizkotucny olesnicky tvaroh 10 g

- Posekané cerstvé bylinky 2 1zice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zarazeni: Vecere

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
1.Rajcata umyjte, osuste a nakrajejte na stredné tlusté platky.

2.Na rozehraté suché panvi uprazte piniové orisky.
3.Knorr Salad Dressing Jogurtovy smichejte s vodou a nasledné pridejte majonézu.

4.Na alobal pokladejte stridave platky rajcat a tvarohového syra.

5.Posypte bylinkami a piniovymi oriSky. Polijte olivovym olejem a alobal dobre uzaviete. Na


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

rozehratém grilu pecte cca 15-20 minut. Servirujte s cesnekovou omackou.



