Mrkvove muffiny

Kategorie: Moucniky

Autor: andrea

Suroviny

- Polohruba mouka 180 g

- Trtinovy cukr 180 g

- Mrkev - najemno nastrouhand 150 g
- Bily jogurt smetanovy 70 ml

- Maslo - rozpusténé 50 g

- Vejce 3 ks

- Prasek do peciva 0.5 balicek

- Skorice mletd 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

V mise uslehame vejce s cukrem. Priddme rozpusténé maslo a jogurt. Dukladné proslehdme. Pridame
mouku, smichanou s praskem do peciva a dochutime skorici. Muzeme pridat jesté trosku
nastrouhané citronové kury.

Tésto nalijeme do formi¢ek na mufinky, které naplnime asi do 3/4, a peCeme ve vyhraté elektrické
troubé (190 °C) asi 20 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

