Hraskovy krém
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Suroviny

Porce: 4

- Hrasek mrazeny 400 g

- Zeleninovy nebo kureci vyvar 1 1
- Jarni cibulka 3 ks

. Maslo 2 lzice

- Smetana na vareni 150 ml
- Estragon 2 1zice

. Sul 1 Spetka

- Pepr bily mlety 1 Spetka
Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
V hrnci rozpustime maslo a osmahneme na ném nadrobno nakrajenou jarni cibulku a nechame ji
zesklovatét. Zalijeme ji zeleninovym nebo driibezim vyvarem a pridame hrasek, ktery varime do

zméknuti. Dochutime estragonem, soli a peprem. Nakonec vlijeme smetanu a rozmixujeme dohladka.

Podévame s krutonky z bilého chleba.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

