Knedliky z odpalovaného testa s mandlemi
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Suroviny

Porce: 4

- Mléko 500 ml

- Maéslo 150 g

- Vejce 3 ks

. Svestky 500 g

- Hruba mouka 300 g

- Cukr mouckovy 100 g
- Mandle - platky 100 g
. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

V kastrolu s neprilnavym dnem uvedeme k varu mléko se Spetkou soli a 100 g masla. Prisypeme
mouku a za stdlého michani nechame tésto zhoustnout, dokud se neprestane lepit na varecku a
kastrola nevytvori se nelepiva hmota. Pak tésto prendame do misy a nechdme vychladnout.

Do zchladlého tésta postupné zaslehdme vejce a na pomouceném véle znovu propracujeme. Vyvalime
plat silny asi ptl cm. Tésto rozkrajime na ¢tverce cca 5x5 cm podle velikosti plodu. Do kazdého
zabalime Svestku a vytvarujeme knedliky. Varime v mirné osolené vodé 5-10 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Hotové nechame okapat a ihned podavame sypané cukrem, mandlovymi lupinky a prelité
rozpusténym maslem.



