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Suroviny

Porce: 6

- Kameninovy truhlik nebo keramicka miska s vy$s$imi okraji o praméru 18-20 cm 1 ks
- Smés mletého masa 4 hrnek

- Anglicka slanina 6 platek

. Zemle 2 ks

- Studeny masovy vyvar 1.2 hrnek

- Mensi vejcee 2 ks

- Cibule 1 ks

- Hor¢ice 1 1zice

- Kecup 1 lzice

- Majoranka 1 1zice

- Oregano 1 1Zice

. Cesnek 2 strouzek

- Mlety pepf, sul - dle chuti 2 $petka
- Sadlo na vymazani 1 ks

Doba pripravy: 110 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Na kosticky nakrajené zemle zalijeme vyvarem, nechame nasaknout a rozmackame na kasi.
Vmichdme maso, drobné nakrajenou cibuli, vejce, horcici, keCup a utreny ¢esnek, smés okorenime,
osolime, dukladné promichdme a nechame hodinu odlezet v chladu. Misku nebo truhlik vymazeme


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

trochou sadla a vylozime platky slaniny. Vlozime do ni kouli utvorenou z masové hmoty, povrch
uhladime namoc¢enyma rukama a sekanou peceme asi 90 minut v troubé vyhraté na 190°C. Béhem
peceni sekanou prelévame vypekem a mirné podlévame horkou vodou.



