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Suroviny

Porce: 4

- Brambory 1 kg

. Sual 1 1zicka

- Hrubd mouka 300 g

- Sadlo na smazeni 1 kostka

- Kyselé okurky k podavani 1 sklenice
- Studené mléko k podavani 11

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory oloupejte, nakrajejte na kostiCky a uvarte domékka v osolené vodé. Scedte - vyvar
uchovejte v jiné nadobé. Pak postavte hrnec s brambory mimo plotynku, zalijte vyvarem, aby sahal
asi do poloviny brambor a zasypte momukou, hrnec vratte na stredné rozpalenou plotynku a
priklopené nechte 20 minut proparit. Pak rozstouchejte co nejvic dohladka. Potom je jesté
propracovavejte vareckou a roztirejte ke sténam kastrolu. Teprve po 10 minutach propracovani
ziskaji brambory pravou skubankovou konzistenci - prestanou se lepit na varecku. Poté z hmoty
vykrajujte Skubanky pomoci 1Zice namoc¢ené v rozpusténém sadle. Skubanky nechte par hodin uleZet.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Pak je z obou stran usmazte na rozpusténém sadle dozlatova. Podavejte s kyselou okurkou a hrnkem
mléka.



