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Suroviny

Porce: 3

- Mleté maso 400 g

- Vejce 1 ks

- Cibule 1 ks

. Cesnek 2 strouzek

. Sil, pepr, mlety kmin, majoranka 1 ks
- Rohlik 1 ks

- Mléko 100 ml

. Strouhanka na zahusténi a obaleni 1 ks
- Varena vejce 4 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Mleté hovézi a veprové maso vlozime do misy, pridame pokrajenou cibuli, lisovany Cesnek, vejce,
rohlik namoceny v mléce, sul a koreni. Zahustime podle potreby strouhankou. Propracovanou smés
rozdélime na 4 dily, ze kterych utvorime platy. Do nich zabalime natvrdo varena oloupana vejce,
obalime ve strouhance a prudce opeceme ze vSech stran na oleji. Potom je vlozime do zapékaci
misky, podlijeme nékolika 1zicemi vody a peceme cca 20 - 30 minut v troubé vyhraté na 180°C.
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