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Suroviny

Porce: 4

- Jehnéci kotletky 8 ks

. Sual 1 1zicka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka
- Parmezan 100 g

- Strouhanka 200 g

- Vejce 2 ks
- Olivovy olej 3 dl

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Spanélsko

Pocet porci: 4

Postup:

Jehnéci kotletky zbavime tuku a naklepeme pres potravinarskou folii.

Rozklepneme 2 vejce, které osolime a opeprime.

Smichame strouhanku s parmezénem a poradné promichame.

Jehneci namocime do vajicka a poté z obou stran obalime ve strouhance smichame s parmezanem a
osmazime na vyssi vrstvé rozpaleného oleje a smazime dozlatova.
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