Jahodova zmrzlina s tvarohem
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Kategorie: Napoje
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Tvaroh 2 ks

- Mouckovy cukr 100 g

- Jahodovy protlak 500 g

- Smetana ke Slehani 200 g

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Tvaroh smichdame s cukrem. Pridame jahody rozslehané ponornym mixérem, nevadi, pokud zlstanou
drobné kousky. Nakonec vmichame uslehanou smetanu. Prenddme do misky a vlozime do mrazaku.
Smés muzeme dat také zmrazit do formiCek na zmrzlinu.
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