
Jahodová zmrzlina s tvarohem
Kategorie: Nápoje

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Tvaroh 2 ks●

Moučkový cukr 100 g●

Jahodový protlak 500 g●

Smetana ke šlehání 200 g●

Doba přípravy: 35 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Tvaroh smícháme s cukrem. Přidáme jahody rozšlehané ponorným mixérem, nevadí, pokud zůstanou
drobné kousky. Nakonec vmícháme ušlehanou smetanu. Přendáme do misky a vložíme do mrazáku.
Směs můžeme dát také zmrazit do formiček na zmrzlinu.
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