Zelniky
Kategorie: Prilohy

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Kysané zeli 1 ks

- Hladkd mouka 150 g
- Vejce 1 ks

. Syrova brambora 1 ks
. Kmin, sul 1 ks

- Olej na smazeni 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zcezené kysané zeli pokrajime na mensi kousky a vlozime do misky. Bramboru oloupeme a
nastrouhdame na mensich okach struhadla a priddme k zeli. Primichame hladkou mouku, vejce, kmin
(davam mlety nebo drceny) a osolime. Mizeme pridat i Stavu ze zeli, zelniky budou mit pikantnéjsi
chut. Tésto ma byt husté jako na bramborédky. Smazime na oleji.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

