Grilovany ananas na sSpizu s cokoladovou
omackou
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Suroviny

Porce: 6

. Cokoladova omacka:

- Mlécna cokolada 200 g

- Smetana na Slehani 120 g

- Malibu kokosovy rum 120 g

. Stava z ananasu 1 IZice

- Ananas:

- Ananas 1 ks

- Trtinovy cukr 12 1Zice

- Spejle - pfedem namocené ve vodé 12 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Spanélsko

Pocet porci: 6

Postup:

Pripravime si ¢okoladovou omacku.
Naldmeme 200 g mlécné ¢okolady do hrnce, prilijeme Slehacku, Malibu rum a vSe na malém plameni
povarime. Ke konci pridame 1zici ananasové stavy.

Ananas oloupeme a nakrdjime na kosticky, které napichneme na Spejle, které jsme namocili do vody,
aby se na grilu nepalily.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Spizy obalime v titinovém cukru a ope¢eme z obou stran na grilu.

Spizy namac¢ime v ¢okoladové omécce.



