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Suroviny

Porce: 4

- Mrazena ¢inska zeleninova smés 400 g
- Krabi tyCinky 10 ks

- Pekingské zeli ( listy ) 20 ks

- Sladké ryzové vino 4 1zice

- Sdjova omacka 3 lzice

. Ustficova omécka 2 1Zice

. Feferonkova pasta 2 1zicka

- Ryzovy ocet 1 1zicka

Doba pripravy: 40 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni v pare
Zemé: Cina

Pocet porci: 4

Postup:

Zelné listy sparime 2 minuty ve vrouci vodé, vyjmeme je, ihned je zprudka zchladime ve studené
vodé, nechame je odkapat a bilé tuzsi ¢ésti listd mirné rozklepeme paliCkou na maso. Lehce
rozmrzlou zeleninovou smés podusime 8 minut na 1zici masla, vmichdme rozmrazené prekrajené
krabi tycinky, troSku feferonkové pasty a lzici ustricové omacky a smés nechame vychladnout.
Zbytek masla rozpustime v kastrulku, pridame zbylou feferonkovou pastu, ryzové vino, ocet, sdjovou
a ustricovou omacku, kratce povarime a pripadné omacku jesté dochutime. Vychladlou smés
rozdélime na jednotlivé listy, pevné je zarolujeme do zavitkl, naskladame do pekacku a 4 minuty
varime v pare. Rozdélime je na talire, kazdy prelijeme omackou a podavame s ryzovymi nudlemi

nebo dusenou ryzi.
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