Tarhona
Kategorie: Prilohy

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 3

- Hruba mouka 1 kg
- Vejce 4 ks

. Stl 1 ks

- Voda 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 3

Postup:

Na val dame mouku, osolime, uprostred udélame dilek, vklepneme vejce a pridame trochu vody.
Pomoci noze a dale rukou vymichame tuhé tésto, které nastrouhame na velkych okach struhadla.
Ususime rozlozené na utérce nebo v mirné vyhraté troubé. Suché prosijeme sitem. Vétsi tarhonu
pouzijeme na duseni a mensi jako polévkovou zavarku. Délam vétsi mnozstvi a zbytek suché tarhoni
si ulozim na pristi pouziti.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

