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Suroviny

Porce: 4

- Syrové brambory 4 ks
- Vejce 1 ks

- Hruba mouka 200 g

. Stl 1 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory oloupeme a nastrouhdme na jemném struhadle. Nechame v misce chvili stat a slijeme
prebytecnou vodu (nesmime vylit Skrob). Brambory ( méla jsem cca 500 g) osolime, pridame vejce a
mouku. Mnozstvi mouky dame , aby bylo tésto husté asi jako na noky. Lzici nabirdme tésto a
zakulatime vlhkyma rukama do kouli mens$ich nez tenisdky. Muzeme udélat jeden zkuSebni knedlik,
jestli se nerozvari. Pokud se zkuSebni vzorek bude rozvaret, priddme malé mnozstvi mouky. Varime
podle velikosti 10 - 13 minut v osolené vodé. Po vyndani propichame vidlickou.

Podavame k peCenym nebo uzenym masum se zelim.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

