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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Mleté maso ( hovézi veprové 1:1 ) 400 g
- Cibule 1 ks

- Vejce 1 ks

- Strouhanka podle potreby 1 ks
- Jemné nasekany kopr 1 1zice

- Sypky bujon 1 1zicka

. Sul a pepr - dle chuti 1 $petka
- Hladkd mouka 1 1zice

- Olej 4 1zice

- Zakysana smetana 1 kelimek

- Kopr 2 1zice

- Brambory 4 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cibuli oloupeme a nakrajime nadrobno. Mleté hovézi a veprové maso vymichame s vejcem, pridame
nasekanou cibuli, 1Zici ¢erstvé nakrajenych snitek kopru, sypky bujon, peprt, sul.

Podle potreby masovou smés zahustime strouhankou z bilého peciva a pak mokryma rukama tvorime
malé knedlicky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Ty postupné obalime v hladké mouce, masové kulicky opeceme dozlatova na teflonové panvi s
trochou oleje.

Pak pridame na kostky nakrajené varené brambory, zalijeme zakysanou smetanou promichanou s
druhou 1Zici jemné nasekaného kopru a spole¢né uz jen kratce prohrejeme. Pred servirovanim
muzeme pokrm podle vlastni chuti je$té opeprit nebo dosolit.



