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Suroviny

Porce: 6

- Cibule, nasekana nahrubo 1 ks

. Cesnek, rozmélnény 2 strouzek

. Cerstvy zazvor, nastrouhany 1 1Zi¢ka

- Olivovy olej 1 1zice

. Cervend kari pasta 2 1Zice

- Rajcata 400 g

- Suché cizrna, namoc¢ena pres noc (nabyde do cca 420 g) 200 g
. Cerstvy $penat 500 g

- Koriandr k podavani 1 hrst

- Libanonsky chléb k podavani 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

Cibuli, ¢esnek a zazvor dejte do robotu a rozmixujte. Olej rozpalte v panvi, pridejte cibulovou smés a
za obCasného michani 4-5 minut opékejte dozlatova. Pridejte kari pastu a po dalsich 2 minutéach i
rajCata, 250 ml studené vody a cizrnu. Privedte k varu, poté snizte plamen a nechte odklopené 30
minut probubldvat. Vmichejte Spenat a nechte jej zavadnout. Posypte koriandrem a podavejte s
libanonskym chlebem.
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