Jogurtova zmrzlina s malinami
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Maliny 80 g

- Bily jogurt 50 g

. Citrénova stava 1 1zicka
. Umelé sladidlo 1 1zicka
. Tvaroh 1 1zice

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemé: Ceské republika

Postup:

Maliny rozmixujeme s citronovu Stavou, pridame jogurt a sladidlo. Tvaroh utreme do hladka a
pridame ke smési. Hotovou zmrzlinu ddme do misky a nechdme v mrazni¢ce zmrznout.
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