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Suroviny
Maliny 80 g●

Bílý jogurt 50 g●

Citrónová šťáva 1 lžička●

Umělé sladidlo 1 lžička●

Tvaroh 1 lžíce●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Postup:
Maliny rozmixujeme s citrónovu šťávou, přidáme jogurt a sladidlo. Tvaroh utřeme do hladka a
přidáme ke směsi. Hotovou zmrzlinu dáme do misky a necháme v mrazničce zmrznout.

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

