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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Kupované krupavé miisli 290 g

- Ovesné vlocky 90 g

- SuSené brusinky 75 g

- Strouhany kokos 45 g

- Trtinovy cukr 100 g

- Med 125 ml

. Maslo, nakrajené na kousky 100 g

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Svacina

Zems: Ceska republika

Postup:

Pecicim papirem vylozte formou o rozmérech 16x26 centimetra.

Ve velké mise smichejte miisli, vlocky, brusinky a kokos. Do rendliku nasypejte cukr, ,prilijte med a
pridejte méaslo a na strednim plameni zahrivejte, aby se cukr rozpustil. Privedte k varu, pak snizte

plamen a pomalu zahtivejte asi 10 minut, aby sirup zhoustl.

Sirup opatrneé vlijte k suché smési a promichejte. Pak peclivé natlacte do pripravené formy a nechte
6 hodin ulezet. Nakréjejte na 12 kousku.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

