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Suroviny
Kupované křupavé müsli 290 g●

Ovesné vločky 90 g●

Sušené brusinky 75 g●

Strouhaný kokos 45 g●

Třtinový cukr 100 g●

Med 125 ml●

Máslo, nakrájené na kousky 100 g●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Určen pro: Děti

Způsob přípravy: Vaření

Zařazení: Svačina

Země: Česká republika

Postup:
Pečícím papírem vyložte formou o rozměrech 16x26 centimetrů.

Ve velké míse smíchejte müsli, vločky, brusinky a kokos. Do rendlíku nasypejte cukr, ,přilijte med a
přidejte máslo a na středním plameni zahřívejte, aby se cukr rozpustil. Přiveďte k varu, pak snižte
plamen a pomalu zahřívejte asi 10 minut, aby sirup zhoustl.

Sirup opatrně vlijte k suché směsi a promíchejte. Pak pečlivě natlačte do připravené formy a nechte
6 hodin uležet. Nakrájejte na 12 kousků.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

