Skubanky
Kategorie: Pokrmy

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 2

- Brambory 1 kg

- Hruba mouka 250 g
- Sal 1 ks

- Mlety mak 1 ks

- Cukr moucka 1 ks

- Sadlo nebo olej 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Oloupané a omyté brambory dame varit do horké osolené vody. Z témér varenych brambor slijeme
vodu a navrch nasypeme hrubou mouku. Vareckou protlacime ke dnu hrnce nékolik dér, do nich
nalijeme ¢ast vody a nechame na trochu teplé plotynce proparit asi 15 minut. Brambory
propracujeme mackadlem na brambory a vareckou vymichame do hladka. Lzici namocenou v
rozpusténém sadle vykrajujeme Skubanky na talif, posypeme makem s mouckovym cukrem a
pomastime sadlem nebo olejem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

