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Suroviny

Porce: 3

- Polohruba mouka 500 g
. Sual 1 1zicka

- Hera 1 ks

. Zloutky 2 ks

- Uzeny syr 100 g

- Drozdi 1 ks

. Cukr 1 1zicka

- Vlazné mléko 100 ml

- Bilej 1 ks

- Strouhany syr 50 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Udélame kvasek z drozdi, mléka, cukru a nechame ho nakynout. Na véale zpracujeme mouku, heru,
sul, zloutky, jemné strouhany syr a zkynuty kvasek. Hladké tésto nechame 10 minut odlezet a
rozdélime na 8 bochanku. Z kazdého vyvalime kruh 1 - 1,5 mm silny a rozdélime na 16 vyseci. Dilky
srolujeme od Sirsi strany smérem ke Spicce. Srolované lasturky ddvame na plech s pecicim papirem,
potreme rozslehanym bilkem se Spetkou soli a posypeme strouhanym syrem. Peceme 10 - 15 minut v
troubé vyhraté na 180°C.
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