Kureci sote s nivou
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Suroviny

- Kureci prsa 400 g
. Sunka 100 g

- Cibule 1 ks

. Zampiony 5 ks

- Niva 100 g

- Vyvar 1.51

- Smetana 0.51

- Vejce 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka
- Skrob 1 $petka

Doba pripravy: 55 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Maso nakrajime na tenké nudlicky, osolime a opeprime, obalime ve Skrobu a pridame jedno vejce.
Nechame uleZet a zatim si pripravime omacku. Nakrajime cibuli na kosticky, Sunku na nudlicky,
Zampiony na platky a nivu nastrouhdme na struhadle najemno. Na rozpaleném tuku orestujeme
cibuli, Zampiony a Sunku potom podlijeme vyvarem a nechdme nékolik minut povarit. Poté zahustime
Skrobem, ktery rozmichame ve studené vodé a minutu povarime. Nalozené maso opeceme na tuku
nékolik minut a vloZime do omacky, celé pak kratkou chvili povarime, priddme nastrouhanou nivu a
SlehacCku. Dosolime podle chuti a na talifi mizeme posypat sekanymi mandlemi a zelenou petrzelkou.
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