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Suroviny

- Kure 1 ks

- Rajcata 250 g

. Zampiony 50 g

- Cibule 1 ks

- Cesnek 2 strouzek

. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Kure omyjeme, naporcujeme, porce masa naprudko orestujeme na panvi s rozpalenym tukem nékolik
minut, aby se maso zatahlo. Po kratkém opeceni kure vytahneme na talit' a na rozpaleny tuk dale na
jemno nakrajenou cibuli, prolisovany ¢esnek, na platky nakrajené zampidény a ctvrtky oloupanych
rajCat. Smés osolime, opeprime a pridame k ni asi dvé 1zice horké vody. Za stalého michani
privedeme k varu a az se smeés vari, pridame porce kurete, priklopime poklicii a za obcasného
michéni a pripadného podliti dusime asi 30 - 35 minut, aby bylo maso mékké.
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