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Suroviny
Kuřecí prsa 500 g●

Šunka 200 g●

Niva 150 g●

Sůl 1 špetka●

Mletý pepř 1 špetka●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Postup:
Kuřecí prsíčkaomyjeme, osušíme, naklepeme, osolíme a opepříme. Na každý plátek dáme šunku a
trochu strouhané nivy. Kuřecí plátek zabalíme a sešijeme. Maso osmažíme na rozpáleném oleji.
Osmažené maso nakrájíme na plátky.
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