Houbove rizoto

Kategorie: Pokrmy
Autor: Monyszek

Suroviny

- Dlouhozrnna ryze 400 g
- Masox 1 kostka

- Voda 11

- Mlety pepr 1 Spetka

- Houby 350 g

- Maslo 70 g

- Sojova omacka 1 1zicka
. Cesnek 2 strouzek

- Solamyl 1 1zicka

- Mleta sladka paprika 1 1zicka
- Voda na podliti 1 hrnek

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: VecCere

Zemé: Ceské republika

Postup:

Ryzi s peprem nasucho kratce oprazime, zalijeme vodou, priddéme masox a uvarime do mékka.
Pripadné zbylou vodu slijeme a ryzi nechame okapat. Na masle osmahneme drobné pokrajené houby
s ¢cesnekem a paprikou, podlijeme trochou vody a dusime do mékka. Vmichdme solamyl a nakonec
sojovou omacku. Houbovou smés vmichdme do ryze a podavame se zeleninovym salatem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

