Ananasovy salat

Kategorie: Zdrava strava

Autor: Monyszek

Suroviny

. Cerstvy ananas 1 ks

- Ananasovy kompot 1 plechovka

- Mandarinkovy kompot 1 plechovka
- Citronova stava 1 1zicka

. Med 1 1zicka

- Uslehana Slehacka 250 g

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Ananasovy a mandarinkovy kompot nalijeme do misy i se Stavou, pridame citronovou Stavu a med.
Cerstvy ananas oloupeme, rozpllime, tuhy stfed odkrojime a pak ananas nakrajime na kousky.
Pridame do misy, vSe lehce promichdme a nechame vychladit. Pred podavanim jednotlivé porce
ozdobime kopcem Slehacky.
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