Pomerancovy salat s kokosem
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Suroviny

. Pomeranc 4 ks

. Citronova stava 1 1zice

.- Pomerancova Stava 1 Izice
. Med 1 1Zice

- Kokosové lupinky 100 g

. Maslo 1 1zicka

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceska republika

Postup:

Na masle kratce osmahneme kokos a nechame vychladnout. Kokos nesmi pri tepelné tiprave
zhnédnout, mize maximélné lehoucce zruzovét. Pomerance oloupeme, rozdélime na dilky a ty
pokrajime na kousky. Smichame med, pomerancovou a citronovou stavu - med nechdme rozpustit.
Nalijeme na pripravené pomerance, pridame vychladlé kokosové lupinky, lehce promichame a
nechame hodné vychladit.
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