Houskovy knedlik
Kategorie: Prilohy
Autor: Monyszek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- Polohruba mouka 1 kg

. Sul 1 Spetka

- Prasek do peciva 1 balicek
- Vejce 2 ks

- Rohliky 2 ks

- Voda 100 ml

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Mouku smichédme se soli a praskem do peciva a pak vmichame na kosticky nakrajené rohliky. Lehce

vmichame vejce a za stalého michani postupné pridavame vlaznou vodu dle potreby, az vypracujeme
stredné tuhé tésto, které se nechytd stén misy. Z néj vytvarujeme 2-3 SiSky a v mirné osolené vodeé je
varime 30 minut. V poloviné vareni je odlepime ode dna a obratime spodni stranou nahoru. Uvarené
knedliky vyjmeme a nakrédjime na platky.
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