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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Tvrdy syr 500 g

- Vejce 4 ks

- strouhanka na obaleni 300 g
. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

- Olej na smazeni 0.5 hrnek

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Postup:

Syr jemné nastrouhdme, smichdme s peprem a dvéma vejci. Peclivé vypracujeme vlacnou, hladkou a
kompaktni hmotu. Z ni vytvorime mokryma rukama 8 malych placicek. Zbyla dvé vejce rozslehame
se soli. Syrové placicky postupné obalime ve vejcich a strouhance. Takto pripravené placicky
osmazime v rozpaleném oleji po obou stranach do zlatova. Poddvame s tatarskou omackou a
bramborami varenymi, pecenymi nebo s hranolky ¢i kroketami. Takto pripraveny syr lze konzumovat
i po vychladnuti.
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