Hruskovo jablkovy salat s orechy
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Suroviny

- Jablka 2 ks

- Hrusky 3 ks

- Bily jogurt 1 kelimek

- Vlasské orechy mleté 1 1zicka
- Citron 1 ks

- Med 1 Spetka

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Jablka a hrusky nakrajime na trojuhelnicky asi 3 mm silné a pokapeme citrénovou Stavou, aby
nezhnédly. Vmichame jogurt a mleté ¢i nasekané orechy. Podle chuti muzeme prisladit.
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