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Suroviny
Ledový salát 2 ks●

Tvrdý sýr 100 g●

Vlašské ořechy sekané 3 lžíce●

Kysaná smetana 200 ml●

Citrónová šťáva 1 lžíce●

Cukr krupice 1 lžička●

Sůl 1 špetka●

Mletý pepř 1 špetka●

Doba přípravy: 35 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Postup:
Saláty omyjeme, necháme okapat, rozebereme na listy a ty natrháme na kousky. K nim přidáme
ořechy a zalijeme smetanou, kterou jsme smíchali s citrónovou šťávou, cukrem, solí a pepřem. Pak
tento salát necháme důkladně vychladit, posypeme nastrouhaným sýrem a podáváme.
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