Jogurt s ovocem

Kategorie: Chutovky

Autor: Suzannka

Suroviny

. Bortivky 400 g

- Jablko 1 ks

- Cukr moucka 3 lzice

- Vlasské orechy sekané 2 1zice
- Vanilkovy cukr 1 ks

- Skorice 1 Spetka

- Bily jogurt 1 kelimek

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Boruvky prebereme, proplachneme studenou vodou a nechame je na sitku okapat. Jablko oloupeme,
rozrizneme na Ctvrtiny, vykrojime jadrince a nahrubo nastrouhdme. Ovoce dame do misy, smichdme
se dvéma Izicemi cukru a dame chladit do chladnicky asi na 30 minut. Jogurt osladime 1zici cukru,
vanilkovym cukrem. Posypeme nasekanymi orechy a skorici.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

