Hovezi steaky s rajcaty v bazalce
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Suroviny

Porce: 4

- Hovézi steaky ze svickové po ( 150 - 200 g ) 4 ks
- Zralé cherry rajcata 250 g

- Mensi cuketa nakrajend na platky 1 ks

- Panensky olivovy olej 1 dl

- Bazalka 3 snitka

- Pazitka 1 lzice

. Cerny pept - dle chuti 2 $petka

. Sul - dle chuti 1 Spetka

- Olej nebo slanina na potreni grilu 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Steaky lehce naklepeme nebo jen rozmackame dlani. Opeprete je, potrete olejem a nechte 30
minut odlezet.

2. RajcCata nakréjejte na Ctvrtiny. Smichejte je s nasekanou bazalkou, pazitkou, peprem, olejem a soli
a ulozte v chladu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

3. Maso osolte a zprudka pecte na olejem nebo slaninou potrené mrizce grilu. Pecte medium -
dortzova - asi 3 minuty z kazdé strany. Ke konci grilovani kratce opecte platky cukety. Hotovy steak
vloZte na talir a doplnte jej cuketou a Casti rajcatek, zbyla rajéata podavejte stranou v misce.



