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Suroviny

Porce: 4

- Cerstvy fenykl 500 g

- Bilé hlavkové zeli 500 g

- Bramborové knedliky v prasku 1 baleni
- Jelitka 2 ks

- Stredni cibule 1 ks

- Mensi Cervena cibule 1 ks
- Oloupana hruska 1 ks

- Cukr 2 1zice

- Vinny ocet 2 1zice

- Olej 2 1zice

- Hladka mouka 1 1zice

. Sil - dle chuti 2 Spetka

- Olej na smazeni 1 ks

Doba pripravy: 75 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Fenykl oCistime a nakrajime spole¢né se zelim na jemné nudlicky. Oloupanou Cervenou cibuli
zesklovatime na oleji, pridame fenykl se zelim a kratce opeCeme. Vse zalijeme vodou, osolime,
pridame cukr a ocet a zvolna dusime 20 minut. Kdyz je zeli témér mékké, priddme platky nakrajené
hrusky a dusime dalSich 10 minut. Tésto pripravime podle navodu na obalu. Rozdélime ho na kousky
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a zabalime do nich jelitka nakrajena na Spaliky silné asi 2 cm. Knedliky zakulatime a varime v
osolené vodé 10 minut. Zbylou cibuli oloupeme, nakrajime na kolecka, posypeme moukou, usmazime
na oleji dozlatova a nechdme odkapat na papirové utérce. Knedliky vyjmeme z vody, rozdélime na
talire, posypeme kolecky cibule a doplnime fenyklovym zelim.



