Zelna polévka s kysanym zelim
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Suroviny

- Kysané zeli 500 g

- Voda 21

- Brambory 2 ks

- Cibule 1 ks

- Masox 1 kostka

- Sadlo 1 Izice

. Parek 1 ks

- Hladkd mouka 50 g

. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

- Sladka paprika 0.5 1zicka
- Smetana ke Slehani 100 ml

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Postup:

Zeli nechame okapat a pak je pokrajime na malé kousky. Na sadle zpénime drobné nasekanou cibuli,
pridame na koleCka nakrajeny parek, kratce orestujeme a vlozime zeli, pepr a papriku a kratce
osmahneme. Zalijeme vodou, pridame oloupané, na kosticky nakrajené brambory a masox a zvolna
varime asi 30 minut. Ve smetané dukladné rozmichame mouku a vlijeme do polévky. Nechdme prejit
varem a jeSté pripadné dosolime.
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