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Suroviny

- Vyvar 11

- Ryze 2 sédlek

- Maéslo 3 Izice

. Zampiony 3 ks

- Jablko 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Tymian 1 Spetka

. Safrén 1 $petka

- Kesu orisky 0.5 sélek
- Tvrdy syr 100 g

Doba pripravy: 80 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Pripravime hovézi vyvar - mize byt i z masové kostky. Do variciho vyvaru vsypeme proplachnutou
ryzi, prikryjeme a varime na velmi mirném ohni asi 45 minut. Potom odstavime a pripadné slijeme
prebytecnou tekutinu. Znovu prikryjeme a uchovame v teple. Na panvi rozhrejeme maslo a zampiony
nakrajené na kousky na ném opeCeme do hnéda. Priddme na platky nakrajené jablko a také
opeCeme, az trochu zmékne. Primichdme stl, koreni a orisky. Smés vmichdme do horké ryze. Hrnec
s ryzi postavime jesté jednou na mirny ohen a po troskach lehce vmichavame roztaveny syr. Jakmile
je syr rozpustény tak, ze pokrm ziskal mirné lepkavou konzistenci, presypeme ryzi do nahraté misy a

podavame.
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