Zeleninova ryze
Kategorie: Prilohy

Autor: Suzannka

Suroviny

- Ryze 200 g

. Sul 1 Spetka

. Zampiony 2 ks

- Mrkev 1 ks

- Hrasek mrazeny 1 hrst

. Kukurice mrazena 1 hrst
. Porek 0.5 ks

. Maéslo 1 1zice

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Ryzi uvarime obvyklym zplisobem. Zeleninu si nakrajime. Porek na kolecka, mrkev na malé kousky,
zampiony na kosticky. Na méasle podusime poérek a mrkev. Priddme Zampiony a dusime skoro
domékka. Tésné pred zméknutim zeleniny priddme hrasek a kukurici a prohrejeme. Smichame s ryzi
a podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

