Tokan s cesnekem na majorance

Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Hovézi maso 500 g

- Cibule 2 ks

- Sadlo 50 g

. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

- Cesnek 3 strouZek

- Anglicka slanina 60 g

- Bilé vino 100 ml

- Majoranka 1 1zicka

- Kysana smetana 250 ml

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Maso omyjeme, nakrajime na tenké prouzky a lehce naklepeme. V hrnci rozehrejeme sadlo a maso
na ném ze vSech stran orestujeme. V jiném kastrilku zpénime nadrobno nakrdjenou cibuli, osolime
ji, opeprime, podlijeme a dusime témeér domékka. Potom priddme utreny ¢esnek, orestované prouzky
masa, na nudlicky nakrdjenou a v sadle od masa osmahnutou slaninu, vino a dodusime domékka.
Potom pridame majoranku, zalijeme smetanou a kratce povarime.
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