Veprova panenka v zupanu
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Veprova panenka 2 ks

- Listové tésto 1 ks

- Susené Svestky 100 g

- Vejce 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

- Sezamova seminka 1 hrst

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Maso dobre omyjeme a osuSime. Ostrym nozem prorizneme v kazdé panence podélny otvor, ktery
naplnime susenymi $vestkami. Pomizeme si pritom obracenou vareckou. Naplnéné maso ze vSech
stran osolime a opeprime. Listové tésto rozdélime na dvé Casti a rozvalime na platy. Na kazdy plat
polozime jednu panenku, zabalime do tésta a spojem dolt klademe na plech vylozeny pecicim
papirem. Potreme rozslehanym vejcem, posypeme sezamovym seminkem a v troubé vyhraté na 190
stupnu peceme do zlatova.
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