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Suroviny

Porce: 3

- Veproveé plece 800 g

- Tenkd klobasa 2 ks

- Mrkev 1 ks

. Sterilované okurky 2 ks

. Sul, pepr, nové koreni 1 ks
- Maslo 50 g

- Mouka na zahusténi 1 ks

- Sdjova omacka 1 ks

Doba pripravy: 40 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Na protykani pouzijeme valecek veprové plece nebo kyty. Do masa udélame tenkym nozem zarezy a
do nich vlozime Spalicky mrkve, tenkou klobdsu a okurky. Maso opeceme na masle, pridame
pokrajenou cibuli a orestujeme ji dozlatava. Osolime, opeprime, pridame nékolik kulicek nového
koreni, podlijeme horkou vodou a dusime. Mékké maso vyjmeme, nakrajime a ulozime na teplém
misté. Omacku zahustime Izici hladké mouky rozslehané ve vodé, 5 - 10 minut povarime a
dochutime.
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