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Suroviny
Porce: 4

Mrkev 2 ks●

Celer 0.5 ks●

Petržel - větší 1 ks●

Bílá ředkev 0.5 ks●

Brambory - velké 3 ks●

Jarní cibulka 3 ks●

Máslo 2 lžíce●

Zeleninový vývar 1.5 l●

Vejce 1 ks●

Sůl 1 špetka●

Cizrna v nálevu 1 plechovka●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Určen pro: Vegetariáni

Způsob přípravy: Vaření

Zařazení: Oběd

Země: Indie

Počet porcí: 4

Postup:
Mrkev, celer, petržel, kousek bílé ředkve a brambory nastrouhejte na hrubém struhadle. Zeleninu
pak spolu se třemi jarními cibulkami osmahněte v hrnci na másle, aby lehce chytla barvu. Pak přilijte

http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/


zhruba litr a půl zeleninového vývaru a vařte, dokud zelenina nezměkne. Na závěr přidejte
okapanou cizrnu z konzervy, rozklepněte vajíčko a krátce povařte. Dochuťte solí.


