
Holandské jitrničky
Kategorie: Maso

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 3

Jitrnice 3 ks●

Vejce 3 ks●

Strouhaný sýr 150 g●

Sádlo na vymazání zapékací mísy 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Do misky vymačkáme jitrnice, přidáme strouhaný sýr a vejce. Dobře zamícháme a dáme do mírně
vymazané zapékací misky. Zapékáme v troubě vyhřáté na 180 - 200°C dozlatava. Podáváme s různě
upravenými bramborami nebo jen s pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

